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PLANO DE TRABALHO – ITEM 34 -  Xadrez Masculino e Feminino  

Edital Nº 01/2022 

 

3. IDENTIFICAÇÃO DO RESPONSÁVEL TÉCNICO PELO PROJETO 

Nome:  Alexandre Bigelli Pedro 

Área de Formação: EDUCAÇÃO FÍSICA 

Nº do Registro do Conselho Profissional: 033974 – G/SP 

Telefone: 3404-8478 Email: ALEXANDREBIGELI@HOTMAIL.COM 
 

4. OUTROS PARTÍCIPES PLANO DE TRABALHO 

NÃO SE APLICA 

 

 

 

1. DADOS GERAIS DA OSC 

Nome: NOSSO CLUBE 

CNPJ: 51.487.692/0001-85 

Endereço: Av. Ana Carolina de Barros 

Levy, 325. 
CEP: 13480-755 

Bairro: Centro Ponto de referência: 

Telefone (s): 3404-8478 Email: contabilidade@nossoclube.com.br 

Pág. Web: www.nossoclube.com.br UF: SP Limeira 

2. IDENTIFICAÇÃO DO RESPONSÁVEL LEGAL PELA OSC (PRESIDENTE) 

Nome: Ricardo Antônio de Lima 

Nº CPF: 036.136.468-70 Nº RG: 11.168.379-8 – SSP-SP 

Mandato da diretoria: 01 de janeiro de 2022 até 31 de dezembro de 2022. 

Cargo: Presidente 

Endereço: Rua Antônio Custódio de 

Oliveira, nº 53, ap.62 
CEP: 13480-749 

Bairro: Vila Paraiso 

Telefones: 19-981224742 Email: ricardo_lima1@hotamail.com 

Cidade de residência: Limeira UF: SP 
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OBJETO: XADREZ MASCULINO E FEMININO 

Descrição do objeto: 

Projeto de formação esportiva na modalidade xadrez masculino e feminino, a serem 

executados em no mínimo 02 (dois) equipamentos esportivos públicos e abertos à 

comunidade de forma gratuita, sendo que, as equipes de rendimento poderão realizar os 

treinamentos em instalações próprias caso possua, atendimento a partir dos 07 anos na 

fase de iniciação com realização de no mínimo 08 (oito) aulas semanais com duração 

mínima de uma hora cada, divididas em 02 (dois) períodos, podendo ser manhã e tarde, 

manhã e noite ou tarde e noite, de acordo com diretrizes a serem estabelecidas pela 

Secretaria Municipal de Esporte e Lazer e, sequencialmente, realizar atividades nas fases 

de treinamento e formação de equipe de rendimento para participação de competições 

oficiais, inclusive representando o município em eventos de acordo com convocação da 

Secretaria Municipal de Esportes. 

 

5 DESCRIÇÃO DA REALIDADE 

O xadrez é um jogo recreativo mas também um esporte, o qual é jogado num tabuleiro. 

Este jogo é dos mais, se não o mais popular e conhecido entre os jogos de tabuleiro pelo 

mundo inteiro, sendo considerado um jogo de estratégia e inteligência, sendo que um 

bom jogador deve já adiantar quais serão as jogadas que o seu adversário irá fazer. 

O Nosso Clube é o único clube de Limeira que oferece a prática do xadrez como esporte, 

tendo formado nos últimos 15 anos vários enxadristas de qualidade. Dessa forma, 

queremos através desse edital continuar a oferecer a prática do xadrez para a 

comunidade limeirense. 
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6 - DESCRIÇÃO DE METAS QUANTITAVIVAS, PARÂMETROS DE AFERIÇÃO E 

PERIODICIDADE:(Descrever as metas quantitativas a serem atingidas em relação as atividades de 

iniciação, treinamento e rendimento esportivo e/ou outras atividades, de acordo com o projeto a ser 

executado, parâmetros para aferição das metas e a periodicidade da aferição). 

Metas quantitativas Parâmetros de aferição Periodicidade 

Atender acima de 22 
participantes a partir de 7 anos 
de idade 

ficha de inscrição e controle de 

frequência. 

mensal 

Ensinar as regras e os 4 
fundamentos básicos do Xadrez 

plano de aula e relatório de 

avaliação observacional dos 

professores 

mensal 

Promover 1 torneio de Xadrez fotos, filmagens, relatório de 

participação e de atividades. 

 

A cada evento 

RENDIMENTO ESPORTIVO 

Atender 9 participantes a partir 
de 7 anos de idade 

ficha de inscrição e controle de 
frequência. 

semanal 

Aperfeiçoar de maneira profunda 
os   4 fundamentos técnicos do 
Xadrez 

plano de treinamento e relatório 
de avaliação observacional dos 
técnicos 

3 meses 

Participar de 2 competições 
oficiais de Xadrez e Jogos 
Regionais 

Documento comprobatório de 
inscrição da equipe no evento. 

 

A cada evento 
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6.1 – DESCRIÇÃO DE METAS QUALITATIVAS, PARÂMETROS DE AFERIÇÃO E 

PERIODICIDADE:((Descrever as metas qualitativas a serem atingidas em relação as atividades de 

iniciação, treinamento e rendimento esportivo e/ou outras atividades, de acordo com o projeto a ser 

executado, parâmetros para aferição das metas e a periodicidade da aferição). 

Metas qualitativas Parâmetros de aferição Periodicidade 

Aperfeiçoar as técnicas 
básicas do Xadrez 

ficha de avaliação técnica 
desenvolvida pela equipe técnica 
e relatório de avaliação 
observacional dos professores. 

 

trimestral 

RENDIMENTO ESPORTIVO 

Melhorar progressivamente a 

qualidade técnica do 

participante/atleta 

ficha de avaliação técnica 
desenvolvida pela equipe técnica 
e relatório de avaliação 
observacional dos professores. 

 

trimestral 

Melhorar progressivamente o 

rendimento esportivo. 

análise dos resultados obtidos 

torneios 

 

trimestral 

6.2 OBJETIVO GERAL DA PROPOSTA 

Objetivo geral para Formação Esportiva: 

Oportunizar aos participantes os aspectos envolvidos no aprendizado e aperfeiçoamento 

do Xadrez. 

Objetivo geral para Rendimento Esportivo: 

Oportunizar aos participantes o aprofundamento dos aspectos envolvidos no rendimento 

do Xadrez. 

 

 

6.3 OBJETIVOS ESPECÍFICOS DA PROPOSTA 

Objetivos específicos para Formação Esportiva: 

 Aprendizado e aperfeiçoamento dos fundamentos técnicos básicos do Xadrez; 

 Aprendizado das regras oficiais do Xadrez; 

 Promover festivais da modalidade. 

 

Objetivos específicos para Rendimento: 

 Aperfeiçoamento e aprofundamento dos fundamentos técnicos avançados do Xadrez; 
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6.4 ABRANGÊNCIA DA PROPOSTA 

O projeto terá abrangência municipal, atendendo prioritariamente munícipes de Limeira, 

no entanto, havendo possibilidade de capacidade técnica-operacional e necessidade, 

também poderá atender participantes de outros municípios. Em relação a formação 

esportiva que será desenvolvida em dois equipamentos esportivos públicos, serão 

priorizados os participantes do entorno. 

6.5 PERÍODO DE EXECUÇÃO DO OBJETO PROPOSTO 

O presente Termo de Fomento terá vigência de 11 (onze) meses, sendo, de fevereiro a  

dezembro de 2023 ininterruptamente, podendo ser prorrogado nos termos da Lei 

13.019/2014 e Decreto Municipal nº 274, de 17 de Agosto de 2021. 

6.6   METODOLOGIA E ABORDAGEM DA PROPOSTA 

As aulas para iniciantes abordarão: 

Regras e Movimentos 

• Regras Oficiais; 

• Apresentação do tabuleiro; 

• Apresentação das peças e posição inicial; 

• Notação Algébrica; 

• Movimentos e capturas; 

• O Xeque e suas defesas; 

• O objetivo do jogo - Xeque-mate; 

• Os possíveis resultados de uma partida; 

• Formas de empate; 

• Movimentos especiais; 

Já para a equipe de rendimento o treinamento avançado, para enxadristas que já 

conhecem as técnicas básicas, visando alto rendimento em competições. 

Os cursos terão aulas teóricas e práticas, utilizando vários recursos pedagógicos, entre 

eles: apresentação em datashow, mural magnético, tabuleiros e peças, relógios de 

xadrez, além de apostilas e livros com diversificado conteúdo técnico e exercícios. 

 

 

Estrutura das aulas: 

As aulas terão duração total de 60 minutos. 
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Locais: 

1. Equipamento público a ser definido pela Secretaria de Esporte e Lazer 

2. Equipamento público a ser definido pela Secretaria de Esporte e Lazer 

 

Dias e Horários: 

Local Dia/semana Horário Faixa etária 

Equipamento 1 Sexta 8:00– 12:00hs. (2 

aulas/dia) 

A partir de 7 anos 

Equipamento 2 Sexta 13:00– 17:00hs. (2 

aulas/dia) 

A partir de 7 anos 

 

Definindo-se os locais das aulas, serão feitas a divulgação das aulas nas escolas do 

entorno do local, bem como divulgação em mídias da cidade.  

 

Rendimento: 

 

Metodologia 

Os treinamentos para a equipe de rendimento visando a participação em competições 

oficiais, será executado pela equipe técnica descrita no projeto, utilizando os meios e 

métodos científicos adequado e em instalações próprias.  

 

Local: 

Os treinamentos acontecerão no salão de Xadrez do Nosso Clube, situado na Avenida 

Ana Carolina de Barros Levy, 325 - Vila Paraiso, Limeira - SP, 13480-755 

 

Dias e Horários: 

Os treinamentos acontecerão três vezes por semana em dias a serem definidos, das 

18:00 as 21:00 horas. 

 

6.7  PÚBLICO BENEFICIÁRIO 

Formação Esportiva 

 Crianças e adolescentes a partir de 7 anos de idade  
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Rendimento Esportivo 

 Adolescentes a partir de 10 anos de idade. 

 

6.7.1. PERFIL DO PÚBLICO BENEFICIÁRIO DIRETO 

Formação Esportiva 

 Gênero masculino e feminino  

Rendimento Esportivo 

 Gênero masculino e feminino  

6.8  META DE ATENDIMENTO 

Total = 31 atendidos, divididos em: 

Formação Esportiva 

 22 atendidos. 

Rendimento Esportivo 

 9 atendidos. 

6.9  COMPATIBILIDADE DE CUSTOS  

 
(deverá ser descrito os elementos que demonstrem a compatibilidade dos custos com os preços praticados 

no mercado ou com outras parcerias da mesma natureza, devendo existir elementos indicativos da 
mensuração desses custos, sendo no mínimo 03 (três) propostas para formação do preço de cada item, tais 
como: cotações, tabelas de preços de associações profissionais, publicações especializadas ou quaisquer 

outras fontes de informação disponíveis ao público). 
 

 

Tipo de despesa Orçamento 1 Orçamento 
2 

Orçamento 3 Valor 
aplicado 

Uniforme para polos. 
Camiseta sem manga em 
Poliéster com logotipo e brasão 
da Prefeitura Municipal de 
Limeira conforme 
especificações do edital 1/2022. 

STRIVE 
R$ 50,00 

HOMERO 
ESPORTES 

- ME 
R$ 50,00 

CONGER 
CONFECÇÃO 

 
R$ 50,00 

STRIV3 
 

R$ 50,00 

Camisa para jogo em 
Poliéster com Elastano e 
logotipo e brasão da 
Prefeitura Municipal de 
Limeira conforme 
especificações do edital 
1/2022 

STRIVE 
R$ 80,00 

HOMERO 
ESPORTES 

- ME 
R$ 80,00 

CONGER 
CONFECÇÃO 

 
R$ 80,00 

STRIV3 
 

R$ 80,00 

     

Kit Xadrez (tabuleiro em 
papel ou madeira e conjunto 
de peças de plástico) 

JB 
MATERIAS 

ESPORTIVOS 
 

125,00 

STRIV3 
 

125,00 

HOMERO 
ESPORTES - 

ME 
R$ 125,00 

JB 
MATERIAS 

ESPORTIVOS 
 

125,00 
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Medalhas em metal JB 
MATERIAS 

ESPORTIVOS 
 

10,00 

STRIV3 
 

10,00 

HOMERO 
ESPORTES - 

ME 
R$ 10,00 

JB 
MATERIAS 

ESPORTIVOS 
 

10,00 

Tabuleiro Magnético  JB 
MATERIAS 

ESPORTIVOS 
 

800,00 

STRIV3 
 

800,00 

HOMERO 
ESPORTES - 

ME 
R$ 800,00 

JB 
MATERIAS 

ESPORTIVOS 
 

800,00 

* Preço em Reais (R$). 
 

6.10 – CRONOGRAMA FÍSICO DE EXECUÇÃO DO OBJETO 

 MESES 

AÇÕES DO PROJETO fev mar abr mai jun jul ago set out nov dez 

Contratação de recursos 
humanos 

X           

Compra de uniformes X           

Divulgação do projeto X X X X X X X X X X X 

Inscrições de atendidos em 
fluxo contínuo 

X X X X X X X X X X X 

Execução de aulas nos polos X X X X X X X X X X X 

Prestação de contas do projeto 
a Secretaria de Esportes 

X X X X X X X X X X X 

Festivais com atendidos dos 
polos 

    X     X  

7. CAPACIDADE INSTALADA  

7.1 – Equipe de Profissionais Permanente da OSC 

Nome Formação Função na OSC Carga horária 
de trabalho 

CARLOS ANDRE´SIQUIRA 
SANTOS 

GRADUAÇÃO EM 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

PROFESSOR DE 
FUTEBOL 

41 HORAS 
SEMANAIS 

ALEXANDRE BIGELI PEDRO GRADUAÇÃO EM 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

PROFESSOR DE 
GINASTICA RITMICA 

20 HORAS 
SEMANAIS 

BRUNA ANTONIO GRADUAÇÃO EM 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

PROFESSORA DE GR 30 HORAS 
SEMANAIS 

ELIANE CRISTINA ALTEMARI GRADUAÇÃO EM 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

PROFESSORA DE 
NATAÇÃO 

44 HORAS 
SEMANAIS 

DAVID CAVALHEIRO 
RODRIGUES 

GRADUAÇÃO EM 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

PROFESSOR DE VOLEI 22 HORAS E 35 
SEMANAIS 

JULIO CESAR MAFRA GRADUAÇÃO EM 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

PROFESSOR DE KUNG-
FU 

03 HORAS 
SEMANAIS 

    

LEANDRO MITSUO TAKADA GRADUAÇÃO EM 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

PROFESSOR DE JUDÔ 10 HORAS 
SEMANAIS 

    

 

7.1.1 – Equipe de profissionais que atuarão diretamente no projeto 
selecionado  
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Profissional Formação Total de 
horas/aula 
contratada 

mês 

Valor da 
hora/aula 

(R$) 

Valor total 
(R$) 

Profissional de 
Educação Física para 
aulas de formação nos 
polos  

Graduação 
em 

Educação 
Física 

32 34,00 1.088,00 

 

7.2 – Estrutura Física: (X ) Própria ( ) Cedida ( ) Alugada ( ) Outros 

7.3 – Instalações físicas (sede) 

Cômodo Quantidade Tipo de atividades desenvolvidas 

no espaço 

Salas individuais 4 Atividades administrativas 

Sala reunião 2 Reunião diretoria 

Banheiros 2  

 

7.4 – Equipamentos esportivos disponíveis 

Tipo de equipamento Quantidade 

Ginásio poliesportivo 2 

Quadras de Tênis 4 

Piscinas 2 

Salão de Ginastica Ritmica 1 

Salão de Ginástica Rítmica e Artística 1 

Salão de Xadrez 1 

Campo de futebol 2 

Academia de ginástica 1 

Campo de xadrez 2 
 

 

8. MONITORAMENTO, AVALIAÇÃO E SUSTENTABILIDADE DA PROPOSTA  

8.1 – Quais Técnicas de Monitoramento e Avaliação serão aplicadas durante a 

execução do objeto 

Serão utilizados todos os instrumentos indicados em cada meta e posteriormente 

analisado todos os dados coletados, afim de produzir relatórios periódicos do 

desenvolvimento do projeto. 
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9- DETALHAMENTO DA APLICAÇÃO DOS RECURSOS FINANCEIROS 

Detalhamento do item Quant. Valor. Unit. 
(R$) 

Total (R$) 

Recursos Humanos 

Profissional de Educação Física para aulas de 
formação nos polos  

1 1.088,00 
11.968,00 
(11 meses) 

Sub-total 11.968,00 

Uniformes 

Uniforme para polos. 
Camiseta sem manga em Poliéster com 
logotipo e brasão da Prefeitura Municipal de 
Limeira conforme especificações do edital 
1/2022. 

67 50,00 3.350,00 

Camisa de jogo em Poliéster com Elastano e 
logotipo e brasão da Prefeitura Municipal de 
Limeira conforme especificações do edital 
1/2022. 

35 80,00 2.800,00 

Sub-total 6.150,00 

Materiais  

Kit Xadrez (tabuleiro em papel ou madeira e 
conjunto de peças de plástico) 

35 125 4.375,00 

Medalhas em metal 101 10,00 1.010,00 

Tabuleiro Magnético  2 800,00 1.600,00 

Sub-total 6.985,00 

Ajuda de Custo 

Ajuda de custo para atletas 8 500,00 4.000,00 

Sub-total 4.000,00 

Custos indiretos 

Assessoria para montagem do projeto 1 897,00 897,00 

Sub-total 897,00 

TOTAL GERAL 30.000,00 
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10-  CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 

 

PLANILHA 2. Cronograma de desembolso (R$) 

AÇÕES DO PROJETO 

Meses Recursos 

humanos 

Uniformes Materiais para 

aulas 

Ajuda de custo 

atletas 

Custos indiretos Total 

Fevereiro – 2023 1.088,00 6.150,00 6.985,00 0 897 15.120,00 

Março – 2023 1.088,00 0 0 0 0 1.088,00 

Abril – 2023 1.088,00 0 0 0 0 1.088,00 

Maio – 2023 1.088,00 0 0 0 0 1.088,00 

Junho – 2023 1.088,00 0 0 2.000,00 0 3.088,00 

Julho – 2023 1.088,00 0 0 2.000,00 0 3.088,00 

Agosto – 2023 1.088,00 0 0 0 0 1.088,00 

Setembro – 2023 1.088,00 0 0 0 0 1.088,00 

Outubro – 2023 1.088,00 0 0 0 0 1.088,00 

Novembro – 2023 1.088,00 0 0 0 0 1.088,00 

Dezembro – 2023 1.088,00 0 0 0 0 1.088,00 

Total 11.968,00 6.150,00 6.985,00 4.000,00 897,00 30.000,00 
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11. DECLARAÇÃO DO PROPONENTE  

Solicitamos a Comissão de Avaliação de Projetos da Secretaria Municipal de Esportes e 

Lazer, que o presente projeto esportivo hora apresentado, seja avaliado conforme os 

requisitos descritos no Edital de Chamamento Público Nº 01/2020. 

 

 

Pede Deferimento 

 

Limeira, 6 de  setembro de 2022. 

 

 

 

 

___________________________________ 

Ricardo Antônio de Lima  

Presidente do Nosso Clube 

 

 

12.  ASSINATURA DO CONCEDENTE 

 

 

__________________________                           __________________________ 

Local e Data                                                             Assinatura do Concedente 
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“DOCUMENTOS COMPROBATÓRIOS REFERENTES A 

AVALIAÇÃO DO PROPONENTE” 
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6.9 COMPATIBILIDADE DE CUSTOS 

 

 


