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PLANO DE TRABALHO - ITEM 34 - Xadrez Masculino e Feminino
Edital N° 01/2022

1. DADOS GERAIS DA OSC

Nome: NOSSO CLUBE

CNPJ: 51.487.692/0001-85

Endereco: Av. Ana Carolina de Barros
Levy, 325.

CEP: 13480-755

Bairro: Centro

Ponto de referéncia:

Telefone (s): 3404-8478

Email: contabilidade@nossoclube.com.br

Pag. Web: www.nossoclube.com.br

UF: SP Limeira

2. IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL LEGAL PELA OSC (PRESIDENTE)

Nome: Ricardo Antonio de Lima

N° CPF: 036.136.468-70

N° RG: 11.168.379-8 — SSP-SP

Mandato da diretoria: 01 de janeiro de 2022 até 31 de dezembro de 2022.

Cargo: Presidente

Endereco: Rua Anténio Custodio de
Oliveira, n° 53, ap.62

CEP: 13480-749

Bairro: Vila Paraiso

Telefones: 19-981224742

Email: ricardo_limal@hotamail.com

Cidade de residéncia: Limeira

UF: SP

3. IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL TECNICO PELO PROJETO

Nome: Alexandre Bigelli Pedro

Area de Formac&do: EDUCACAO FISICA

N° do Registro do Conselho Profissional: 033974 — G/SP

Telefone: 3404-8478

Email: ALEXANDREBIGELI@HOTMAIL.COM

4. OUTROS PARTICIPES PLANO DE TRABALHO

NAO SE APLICA
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OBJETO: XADREZ MASCULINO E FEMININO

Descricdo do objeto:

Projeto de formacdo esportiva na modalidade xadrez masculino e feminino, a serem
executados em no minimo 02 (dois) equipamentos esportivos publicos e abertos a
comunidade de forma gratuita, sendo que, as equipes de rendimento poderéo realizar os
treinamentos em instalacdes proprias caso possua, atendimento a partir dos 07 anos na
fase de iniciacdo com realizagcdo de no minimo 08 (oito) aulas semanais com duracao
minima de uma hora cada, divididas em 02 (dois) periodos, podendo ser manha e tarde,
manha e noite ou tarde e noite, de acordo com diretrizes a serem estabelecidas pela
Secretaria Municipal de Esporte e Lazer e, sequencialmente, realizar atividades nas fases
de treinamento e formacdo de equipe de rendimento para participacdo de competicoes
oficiais, inclusive representando o municipio em eventos de acordo com convocacgao da

Secretaria Municipal de Esportes.

5 DESCRICAO DA REALIDADE

O xadrez € um jogo recreativo mas também um esporte, o qual é jogado num tabuleiro.

Este jogo é dos mais, se ndo 0 mais popular e conhecido entre os jogos de tabuleiro pelo
mundo inteiro, sendo considerado um jogo de estratégia e inteligéncia, sendo que um
bom jogador deve ja adiantar quais serdo as jogadas que o seu adversario ira fazer.

O Nosso Clube € o unico clube de Limeira que oferece a pratica do xadrez como esporte,
tendo formado nos ultimos 15 anos varios enxadristas de qualidade. Dessa forma,
gueremos através desse edital continuar a oferecer a pratica do xadrez para a

comunidade limeirense.
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6 -

DESCRIGAO DE METAS QUANTITAVIVAS,

PARAMETROS DE AFERICAO E

PERIODICIDADE:(Descrever as metas quantitativas a serem atingidas em relagdo as atividades de
iniciagdo, treinamento e rendimento esportivo e/ou outras atividades, de acordo com o projeto a ser
executado, parametros para afericdo das metas e a periodicidade da aferi¢cao).

Metas quantitativas

Parametros de afericao

Periodicidade

Atender acima de 22 ficha de inscricdo e controle de | mensal
participantes a partir de 7 anos frequéncia.

de idade

Ensinar as regras e o0s 4 plano de aula e relatério de mensal

fundamentos béasicos do Xadrez

avaliagao observacional dos
professores

Promover 1 torneio de Xadrez

fotos, filmagens, relatorio de

participacdo e de atividades.

A cada evento

RENDIMENTO ESPORTIVO

Atender 9 participantes a partir
de 7 anos de idade

ficha de inscricdo e controle de
frequéncia.

semanal

Aperfeicoar de maneira profunda

plano de treinamento e relatério

3 meses

os 4 fundamentos técnicos do|de avaliacdo observacional dos
Xadrez técnicos
Participar de 2 competicbes Documento comprobatério de A cada evento

oficiais de Xadrez e Jogos
Regionais

inscricao da equipe no evento.
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61 — DESCRICAO DE METAS QUALITATIVAS, PARAMETROS DE AFERICAO E
PERIODICIDADE:((Descrever as metas qualitativas a serem atingidas em relagdo as atividades de
iniciagdo, treinamento e rendimento esportivo e/ou outras atividades, de acordo com o projeto a ser
executado, parametros para afericdo das metas e a periodicidade da aferi¢éo).

Metas qualitativas Parametros de afericao Periodicidade

Aperfeicoar as  técnicas ficha de avaliagdo técnica trimestral
basicas do Xadrez desenvolvida pela equipe técnica
e relatério de avaliagdo
observacional dos professores.

RENDIMENTO ESPORTIVO

Melhorar progressivamente a ficha de avaliagdo técnica|trimestral
desenvolvida pela equipe técnica
e relatério de avaliagdo
participante/atleta observacional dos professores.

qualidade técnica do

Melhorar progressivamente o andlise dos resultados obtidos trimestral

rendimento esportivo. torneios

6.2 OBJETIVO GERAL DA PROPOSTA

Objetivo geral para Formacao Esportiva:

Oportunizar aos participantes os aspectos envolvidos no aprendizado e aperfeicoamento
do Xadrez.

Objetivo geral para Rendimento Esportivo:

Oportunizar aos participantes o aprofundamento dos aspectos envolvidos no rendimento

do Xadrez.

6.3 OBJETIVOS ESPECIFICOS DA PROPOSTA

Objetivos especificos para Formacéao Esportiva:
v" Aprendizado e aperfeicoamento dos fundamentos técnicos basicos do Xadrez;
v' Aprendizado das regras oficiais do Xadrez;

v Promover festivais da modalidade.

Objetivos especificos para Rendimento:

v Aperfeicoamento e aprofundamento dos fundamentos técnicos avancados do Xadrez;
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6.4 ABRANGENCIA DA PROPOSTA

O projeto tera abrangéncia municipal, atendendo prioritariamente municipes de Limeira,
no entanto, havendo possibilidade de capacidade técnica-operacional e necessidade,
também podera atender participantes de outros municipios. Em relacdo a formacéo
esportiva que sera desenvolvida em dois equipamentos esportivos publicos, seréao

priorizados os participantes do entorno.

6.5 PERIODO DE EXECUCAO DO OBJETO PROPOSTO

O presente Termo de Fomento tera vigéncia de 11 (onze) meses, sendo, de fevereiro a
dezembro de 2023 ininterruptamente, podendo ser prorrogado nos termos da Lei
13.019/2014 e Decreto Municipal n® 274, de 17 de Agosto de 2021.

6.6 METODOLOGIA E ABORDAGEM DA PROPOSTA

As aulas para iniciantes abordarao:

Regras e Movimentos

. Regras Oficiais;

. Apresentacéao do tabuleiro;

. Apresentacdo das pecas e posicao inicial;
. Notac&o Algébrica;

. Movimentos e capturas;

. O Xeque e suas defesas;

. O objetivo do jogo - Xeque-mate;

. Os possiveis resultados de uma partida;

. Formas de empate;

. Movimentos especiais;

Ja para a equipe de rendimento o treinamento avancado, para enxadristas que ja
conhecem as técnicas basicas, visando alto rendimento em competicdes.

Os cursos terdo aulas teodricas e praticas, utilizando varios recursos pedagdgicos, entre
eles: apresentacdo em datashow, mural magnético, tabuleiros e pecas, relégios de

xadrez, além de apostilas e livros com diversificado contetdo técnico e exercicios.

Estrutura das aulas:

As aulas terdo duracéo total de 60 minutos.
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Locais:
1. Equipamento publico a ser definido pela Secretaria de Esporte e Lazer

2. Equipamento publico a ser definido pela Secretaria de Esporte e Lazer

Dias e Horéarios:

Local Dia/semana Horério Faixa etéria
Equipamento 1 | Sexta 8:00—- 12:00hs. (2 | A partir de 7 anos
aulas/dia)
Equipamento 2 | Sexta 13:00-  17:00hs. (2 | A partir de 7 anos
aulas/dia)

Definindo-se os locais das aulas, seréo feitas a divulgacdo das aulas nas escolas do

entorno do local, bem como divulgacdo em midias da cidade.

Rendimento:

Metodologia
Os treinamentos para a equipe de rendimento visando a participacdo em competicoes
oficiais, sera executado pela equipe técnica descrita no projeto, utilizando os meios e

métodos cientificos adequado e em instalacdes proprias.

Local:
Os treinamentos acontecerdo no saldo de Xadrez do Nosso Clube, situado na Avenida
Ana Carolina de Barros Levy, 325 - Vila Paraiso, Limeira - SP, 13480-755

Dias e Horarios:
Os treinamentos acontecerdo trés vezes por semana em dias a serem definidos, das
18:00 as 21:00 horas.

6.7 PUBLICO BENEFICIARIO

Formacao Esportiva

v Criancas e adolescentes a partir de 7 anos de idade
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Rendimento Esportivo

v" Adolescentes a partir de 10 anos de idade.

6.7.1. PERFIL DO PUBLICO BENEFICIARIO DIRETO

Formacao Esportiva
v" Género masculino e feminino
Rendimento Esportivo

v Género masculino e feminino

6.8 META DE ATENDIMENTO

Total = 31 atendidos, divididos em:
Formagéo Esportiva

v’ 22 atendidos.
Rendimento Esportivo

v 9 atendidos.

6.9 COMPATIBILIDADE DE CUSTOS

(devera ser descrito os elementos que demonstrem a compatibilidade dos custos com os precos praticados
no mercado ou com outras parcerias da mesma natureza, devendo existir elementos indicativos da
mensuragao desses custos, sendo no minimo 03 (trés) propostas para formacdo do preco de cada item, tais
como: cotacdes, tabelas de precos de associacdes profissionais, publicacdes especializadas ou quaisquer

outras fontes de informacao disponiveis ao publico).

Tipo de despesa Orcamento 1 | Or¢camento | Orgcamento 3 Valor

2 aplicado
Uniforme para polos.
Camiseta sem manga em HOMERO CONGER~ STRIV3
Poliéster com logotipo e brasao STRIVE ESPORTES | CONFECCAO
da Prefeitura Municipal de R$ 50,00 - ME R$ 50.00
Limeira conforme R$ 50,00 R$ 50,00 '
especificagbes do edital 1/2022.
Camisa para jogo em
Poliéster com Elastano e HOMERO CONGER
logotipo e brasdo da STRIVE ESPORTES | CONFECCAO | STRIV3
Prefeitura Municipal de R$ 80.00 - ME
Limeira conforme R$ 80,00 R$ 80,00 R$ 80,00
especificacBes do edital
1/2022
Kit Xadrez (tabuleiro em JB STRIV3 HOMERO JB
papel ou madeira e conjunto MATERIAS ESPORTES - MATERIAS
de pecas de plastico) ESPORTIVOS | 125,00 ME ESPORTIVOS

R$ 125,00
125,00 125,00
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Medalhas em metal JB STRIV3 HOMERO JB
MATERIAS ESPORTES - MATERIAS
ESPORTIVOS 10,00 ME ESPORTIVOS
R$ 10,00
10,00 10,00
Tabuleiro Magnético JB STRIV3 HOMERO JB
MATERIAS ESPORTES - MATERIAS
ESPORTIVOS 800,00 ME ESPORTIVOS
R$ 800,00
800,00 800,00
* Preco em Reais (R9).
6.10 - CRONOGRAMA FISICO DE EXECUCAO DO OBJETO
MESES
ACOES DO PROJETO fev | mar | abr | mai | jun | jul | ago | set | out | nov | dez
Contratacdo de recursos X
humanos
Compra de uniformes X
Divulgacéo do projeto X X X X X | X X X X X X
Inscrlgoes, de atendidos em X X X X x | x X X X X X
fluxo continuo
Execucéo de aulas nos polos X X X X X | X X X | X X X
Prestacéo 'de contas do projeto X X X X x | x X X X X X
a Secretaria de Esportes
Festivais com atendidos dos X X
polos
7. CAPACIDADE INSTALADA
7.1 — Equipe de Profissionais Permanente da OSC
Nome Formacao Fung¢ao na OSC Carga horaria
de trabalho
CARLOS ANDRE’SIQUIRA GRADUACAO EM PROFESSOR DE 41 HORAS
SANTOS EDUCACAO FiSICA FUTEBOL SEMANAIS
ALEXANDRE BIGELI PEDRO GRADUACAO EM PROFESSOR DE 20 HORAS
EDUCACAO FISICA GINASTICA RITMICA SEMANAIS
BRUNA ANTONIO GRADUACAO EM PROFESSORA DE GR 30 HORAS
EDUCACAO FISICA SEMANAIS
ELIANE CRISTINA ALTEMARI GRADUACAO EM PROFESSORA DE 44 HORAS
EDUCACAO FiSICA NATACAO SEMANAIS
DAVID CAVALHEIRO GRADUACAO EM PROFESSOR DE VOLEI 22 HORAS E 35
RODRIGUES EDUCACAO FiSICA SEMANAIS
JULIO CESAR MAFRA GRADUACAO EM PROFESSOR DE KUNG- 03 HORAS
EDUCACAO FiSICA FU SEMANAIS
LEANDRO MITSUO TAKADA GRADUACAO EM PROFESSOR DE JUDO 10 HORAS
EDUCACAO FiSICA SEMANAIS
7.1.1 — Equipe de profissionais que atuardo diretamente no projeto
selecionado
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Profissional Formacéo Total de Valor da Valor total
horas/aula hora/aula (R$)
contratada (R$)

més
Profissional de | Graduagéao
Educacdo Fisica para em
aulas de formac&o nos Educacéo 32 34,00 1.088,00
polos Fisica

7.2 — Estrutura Fisica: (X ) Prépria () Cedida () Alugada () Outros
7.3 — Instalaces fisicas (sede)

Cémodo Quantidade | Tipo de atividades desenvolvidas
no espacgo

Salas individuais 4 Atividades administrativas

Sala reunido 2 Reunio diretoria

Banheiros 2

7.4 — Equipamentos esportivos disponiveis

Tipo de equipamento Quantidade

Ginésio poliesportivo 2

Quadras de Ténis

Piscinas

Saldo de Ginastica Ritmica

Saldo de Ginastica Ritmica e Artistica

Saldo de Xadrez

Campo de futebol

Academia de ginastica

N RN R R R NS

Campo de xadrez

8. MONITORAMENTO, AVALIACAO E SUSTENTABILIDADE DA PROPOSTA

8.1 — Quais Técnicas de Monitoramento e Avaliacdo serdo aplicadas durante a

execucao do objeto

Serdo utilizados todos os instrumentos indicados em cada meta e posteriormente
analisado todos os dados coletados, afim de produzir relatérios periédicos do

desenvolvimento do projeto.
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9- DETALHAMENTO DA APLICACAO DOS RECURSOS FINANCEIROS

Detalhamento do item Quant. Valor. Unit. Total (R$)
(R$)
Recursos Humanos
Profissional de Educacao Fisica para aulas de 1 1.088.00 11.968,00
formacdo nos polos T (11 meses)
Sub-total 11.968,00
Uniformes
Uniforme para polos.
Camiseta sem manga em Poliéster com
logotipo e braséo da Prefeitura Municipal de 67 50,00 3.350,00
Limeira conforme especificagbes do edital
1/2022.
Camisa de jogo em Poliéster com Elastano e
logotipo e braséo da Prefeitura Municipal de 35 8000 2 80000
Limeira conforme especificacbes do edital ’ e
1/2022.
Sub-total 6.150,00
Materiais
Kit Xadrez (tabuleiro em papel ou madeira e
conjunto de pecas de plastico) 35 125 4.375,00
Medalhas em metal 101 10,00 1.010,00
Tabuleiro Magnético 2 800,00 1.600,00
Sub-total 6.985,00
Ajuda de Custo
Ajuda de custo para atletas 8 500,00 4.000,00
Sub-total 4.000,00
Custos indiretos
Assessoria para montagem do projeto 1 897,00 897,00
Sub-total 897,00
TOTAL GERAL 30.000,00
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10- CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

PLANILHA 2. Cronograma de desembolso (R$)

ACOES DO PROJETO

Meses Recursos Uniformes Materiais para Ajuda de custo Custos indiretos Total
humanos aulas atletas

Fevereiro — 2023 1.088,00 6.150,00 6.985,00 0 897 15.120,00
Margo — 2023 1.088,00 0 0 0 0 1.088,00
Abril - 2023 1.088,00 0 0 0 0 1.088,00
Maio — 2023 1.088,00 0 0 0 0 1.088,00
Junho - 2023 1.088,00 0 0 2.000,00 0 3.088,00
Julho - 2023 1.088,00 0 0 2.000,00 0 3.088,00
Agosto — 2023 1.088,00 0 0 0 0 1.088,00
Setembro — 2023 1.088,00 0 0 0 0 1.088,00
Outubro - 2023 1.088,00 0 0 0 0 1.088,00
Novembro — 2023 1.088,00 0 0 0 0 1.088,00
Dezembro — 2023 1.088,00 0 0 0 0 1.088,00

Total 11.968,00 6.150,00 6.985,00 4.000,00 897,00 30.000,00
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11. DECLARACAO DO PROPONENTE

Solicitamos a Comissédo de Avaliacdo de Projetos da Secretaria Municipal de Esportes e
Lazer, que o presente projeto esportivo hora apresentado, seja avaliado conforme os
requisitos descritos no Edital de Chamamento Publico N° 01/2020.

Pede Deferimento

Limeira, 6 de setembro de 2022.

Ricardo Antonio de Lima

Presidente do Nosso Clube

12. ASSINATURA DO CONCEDENTE

Local e Data Assinatura do Concedente
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“DOCUMENTOS COMPROBATORIOS REFERENTES A
AVALIACAO DO PROPONENTE”
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6.9 COMPATIBILIDADE DE CUSTOS
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